
 
 

 

ORARUL GRUPELOR DE CREȘĂ ȘI GRĂDINIȚĂ DIN LOCALITATEA VLĂDENI 

AN ȘCOLAR 2026 – 2027 

 
 

CREȘA/GRĂDINIȚA CADRUL 
DIDACTIC 

REPERE 
ORARE 

ZILELE SĂPTĂMÂNII 

LUNI MARȚI MIERCURI JOI 
 

VINERI 

CREȘA VLĂDENI PROF. ED. TIMP. 
MITOCARU 
MĂDĂLINA-

ELENA 

7:30-8:30 Primirea copiilor 

Joc liber 

(Întâlnirea de 

dimineață, 

Rutine, 

Tranziții) 

 

Primirea copiilor 

Joc liber 

(Întâlnirea de 

dimineață, 

Rutine, 

Tranziții) 

Primirea copiilor 

Joc liber 

(Întâlnirea de 

dimineață, Rutine, 

Tranziții) 

Primirea copiilor 

Joc liber 

(Întâlnirea de 

dimineață, 

Rutine, 

Tranziții) 

Primirea copiilor 

Joc liber 

(Întâlnirea de 

dimineață, Rutine, 

Tranziții) 

8:30-9:30 Jocuri și activiăți 

liber alese 

 

Jocuri și activiăți 

liber alese 

Jocuri și activiăți 

liber alese 

Jocuri și activiăți 

liber alese 

Jocuri și activiăți 

liber alese 

9:30-11:00 Activițăți de 

cunoaștere 

 

Activități 

artistice și de 

îndemânare 

Activități de 

creație și 

comunicare 

 

Activități de 

muzică și 

mișcare 

Activități de muzică 

și mișcare 

 

Activițăți de 

cunoaștere 

 

Activități 

artistice și de 

îndemânare 

 

Activități de 

creație și 

comunicare 

 

Activități de 

cunoaștere 

matematică 

 

Activitate în aer liber 



 
 

11:00-

13:00 

Jocuri și activiăți 

liber alese 2 + 

joc de relaxare 

Jocuri și activiăți 

liber alese 2 + 

joc de relaxare 

Jocuri și activiăți 

liber alese 2 + joc de 

relaxare 

Jocuri și activiăți 

liber alese 2 + 

joc de relaxare 

Jocuri și activiăți 

liber alese 2 + joc de 

relaxare 

EDUC. ALEXA 
MIRUNA-
MARINA 

7:30-8:30 Primirea copiilor 

Joc liber 

(Întâlnirea de 

dimineață, 

Rutine, 

Tranziții) 

 

Primirea copiilor 

Joc liber 

(Întâlnirea de 

dimineață, 

Rutine, 

Tranziții) 

Primirea copiilor 

Joc liber 

(Întâlnirea de 

dimineață, Rutine, 

Tranziții) 

Primirea copiilor 

Joc liber 

(Întâlnirea de 

dimineață, 

Rutine, 

Tranziții) 

Primirea copiilor 

Joc liber 

(Întâlnirea de 

dimineață, Rutine, 

Tranziții) 

8:30-9:30 Jocuri și activiăți 

liber alese 

 

Jocuri și activiăți 

liber alese 

Jocuri și activiăți 

liber alese 

Jocuri și activiăți 

liber alese 

Jocuri și activiăți 

liber alese 

9:30-11:00 Activități de 

creație și 

comunicare 

 

 

Activități de 

muzică și 

mișcare 

 

Activități de 

cunoaștere 

 

 

Activități 

artistice și de 

îndemânare 

Activități de 

cunoaștere 

matematică 

 

Activitate în aer liber 

Activități de 

muzică și 

mișcare 

 

 

Activități de 

cunoaștere 

 

Activități artistice și 

de îndemânare 

 

 

Activități de creație 

și comunicare 

 

11:00-
13:00 

Jocuri și activiăți 

liber alese 2 + 

joc de relaxare 

Jocuri și activiăți 

liber alese 2 + 

joc de relaxare 

Jocuri și activiăți 

liber alese 2 + joc de 

relaxare 

Jocuri și activiăți 

liber alese 2 + 

joc de relaxare 

Jocuri și activiăți 

liber alese 2 + joc de 

relaxare 

 

GPN BORȘA EDUC. 
MACOVEI 

7:30-8:30 Primirea copiilor 

Joc liber 

Primirea copiilor 

Joc liber 

Primirea copiilor 

Joc liber 

Primirea copiilor 

Joc liber 

Primirea copiilor 

Joc liber 



 
 

CRISTINA Activități pentru 

dezvoltarea 

personală 

(Întâlnirea de 

dimineață, 

Rutine, 

Tranziții) 

Activități pentru 

dezvoltarea 

personală 

(Întâlnirea de 

dimineață, 

Rutine, 

Tranziții) 

Activități pentru 

dezvoltarea 

personală 

(Întâlnirea de 

dimineață, Rutine, 

Tranziții) 

Activități pentru 

dezvoltarea 

personală 

(Întâlnirea de 

dimineață, 

Rutine, 

Tranziții) 

Activități pentru 

dezvoltarea 

personală 

(Întâlnirea de 

dimineață, Rutine, 

Tranziții) 

 

8:30-9:30 Jocuri și 

activități 

liber-alese 

(activități pe 

centre) 

Servirea gustării 

 

Jocuri și 

activități 

liber-alese 

(activități pe 

centre) 

Servirea gustării 

Jocuri și activități 

liber-alese 

(activități pe 

centre) 

Servirea gustării 

Jocuri și 

activități 

liber-alese 

(activități pe 

centre) 

Servirea gustării 

Jocuri și activități 

liber-alese 

(activități pe 

centre) 

Servirea gustării 

9:30-11:00 Activități pe 

domenii 

experiențiale: 

1.DȘ-

Cunoașterea 

mediului 

2.DEC-Educație 

muzicală 

Activități pe 

domenii 

experiențiale: 

1.DLC-Educarea 

limbajului 

Activități pe 

domenii 

experiențiale: 

1.DȘ-Activitate 

matematică 

Activități pe 

domenii 

experiențiale: 

1.DOS-Educație 

pentru societate 

2.DEC-

Activitate 

artistico-plastică 

Activități pe 

domenii 

experiențiale: 

1.DOS-Activitate 

practică 

2.DPM-Educație 

fizică 

11:00-
13:00 

Jocuri și 

activități 

liber alese 

Momentul 

lecturii 

Plecarea copiilor 

Jocuri și 

activități 

liber alese 

Momentul 

lecturii 

Plecarea copiilor 

Jocuri și activități 

liber alese 

Momentul lecturii 

Plecarea copiilor 

Jocuri și 

activități 

liber alese 

Momentul 

lecturii 

Plecarea copiilor 

Jocuri și activități 

liber alese 

Momentul lecturii 

Plecarea copiilor 

 



 
 

GPN BROȘTENI PROF. ED. TIMP. 
DAVID ROXANA 

7:30-8:30 Primirea copiilor 

Joc liber 

Activități pentru 

dezvoltarea 

personală 

(Întâlnirea de 

dimineață, 

Rutine, 

Tranziții) 

Primirea copiilor 

Joc liber 

Activități pentru 

dezvoltarea 

personală 

(Întâlnirea de 

dimineață, 

Rutine, 

Tranziții) 

 

Primirea copiilor 

Joc liber 

Activități pentru 

dezvoltarea 

personală 

(Întâlnirea de 

dimineață, Rutine, 

Tranziții) 

Primirea copiilor 

Joc liber 

Activități pentru 

dezvoltarea 

personală 

(Întâlnirea de 

dimineață, 

Rutine, 

Tranziții) 

Primirea copiilor 

Joc liber 

Activități pentru 

dezvoltarea 

personală 

(Întâlnirea de 

dimineață, Rutine, 

Tranziții) 

8:30-9:30 Jocuri și 

activități 

liber-alese 

(activități pe 

centre) 

Servirea gustării 

 

Jocuri și 

activități 

liber-alese 

(activități pe 

centre) 

Servirea gustării 

 

Jocuri și activități 

liber-alese 

(activități pe 

centre) 

Servirea gustării 

 

Jocuri și 

activități 

liber-alese 

(activități pe 

centre) 

Servirea gustării 

 

Jocuri și activități 

liber-alese 

(activități pe 

centre) 

Servirea gustării 

 

9:30-11:00 Activități pe 

domenii 

experiențiale: 

1.DȘ-

Cunoașterea 

mediului 

2.DEC2-

Educație 

muzicală 

Activități pe 

domenii 

experiențiale: 

1.DLC-Educarea 

limbajului 

2.DPM-Educație 

fizică 

Activități pe 

domenii 

experiențiale: 

1.DOS1-Educație 

pentru societate 

 

Activități pe 

domenii 

experiențiale: 

1.DȘ2-Activitate 

matematică 

2.DEC1- 

Activitate 

artistico-plastică 

 

Activități pe 

domenii 

experiențiale: 

1.DOS-Activitate 

practică 

11:00-
13:00 

Jocuri și 

activități 

Jocuri și 

activități 

Jocuri și activități 

liber alese 

Jocuri și 

activități 

Jocuri și activități 

liber alese 



 
 

liber alese 

Momentul 

lecturii 

Plecarea copiilor 

liber alese 

Momentul 

lecturii 

Plecarea copiilor 

Momentul lecturii 

Plecarea copiilor 

liber alese 

Momentul 

lecturii 

Plecarea copiilor 

Momentul lecturii 

Plecarea copiilor 

 

GPN VLĂDENI PROF. ED. TIMP. 

DOINA ANDREI 

7:30-8:30 Primirea copiilor 

Joc liber 

Activități pentru 

dezvoltarea 

personală 

(Întâlnirea de 

dimineață, 

Rutine, 

Tranziții) 

Primirea copiilor 

Joc liber 

Activități pentru 

dezvoltarea 

personală 

(Întâlnirea de 

dimineață, 

Rutine, 

Tranziții) 

Primirea copiilor 

Joc liber 

Activități pentru 

dezvoltarea 

personală 

(Întâlnirea de 

dimineață, Rutine, 

Tranziții) 

Primirea copiilor 

Joc liber 

Activități pentru 

dezvoltarea 

personală 

(Întâlnirea de 

dimineață, 

Rutine, 

Tranziții) 

Primirea copiilor 

Joc liber 

Activități pentru 

dezvoltarea 

personală 

(Întâlnirea de 

dimineață, Rutine, 

Tranziții) 

 

8:30-9:30 Jocuri și 

activități 

liber-alese 

(activități pe 

centre) 

Servirea gustării 

 

Jocuri și 

activități 

liber-alese 

(activități pe 

centre) 

Servirea gustării 

 

Jocuri și activități 

liber-alese 

(activități pe 

centre) 

Servirea gustării 

 

Jocuri și 

activități 

liber-alese 

(activități pe 

centre) 

Servirea gustării 

 

Jocuri și activități 

liber-alese 

(activități pe 

centre) 

Servirea gustării 

 

9:30-11:00 Activități pe 

domenii 

experiențiale: 

1.DȘ-

Cunoașterea 

mediului 

2.DOS-

Activitate 

Activități pe 

domenii 

experiențiale: 

1.DȘ-Activitate 

matematică 

2.DLC-Educarea 

imbajului 

Activități pe 

domenii 

experiențiale: 

1.DLC-Educarea 

limbajului 

2.DEC-Activitate 

artistico-plastică 

Activități pe 

domenii 

experiențiale: 

1.DȘ-Activitate 

matematică 

2.DPM-Educație 

fizică 

Activități pe 

domenii 

experiențiale: 

1.DOS-Educație 

pentru societate 

2.DEC-Educație 

muzicală 



 
 

practică 

11:00-
13:00 

Jocuri și 

activități 

liber alese 

Momentul 

lecturii 

Plecarea copiilor 

 

Jocuri și 

activități 

liber alese 

Momentul 

lecturii 

Plecarea copiilor 

Jocuri și activități 

liber alese 

Momentul lecturii 

Plecarea copiilor 

Jocuri și 

activități 

liber alese 

Momentul 

lecturii 

Plecarea copiilor 

Jocuri și activități 

liber alese 

Momentul lecturii 

Plecarea copiilor 

PROF. ED. TIMP. 
PRECUPANU 

LARISA 

7:30-8:30 Primirea copiilor 

Joc liber 

Activități pentru 

dezvoltarea 

personală 

(Întâlnirea de 

dimineață, 

Rutine, 

Tranziții) 

 

Primirea copiilor 

Joc liber 

Activități pentru 

dezvoltarea 

personală 

(Întâlnirea de 

dimineață, 

Rutine, 

Tranziții) 

Primirea copiilor 

Joc liber 

Activități pentru 

dezvoltarea 

personală 

(Întâlnirea de 

dimineață, Rutine, 

Tranziții) 

Primirea copiilor 

Joc liber 

Activități pentru 

dezvoltarea 

personală 

(Întâlnirea de 

dimineață, 

Rutine, 

Tranziții) 

Primirea copiilor 

Joc liber 

Activități pentru 

dezvoltarea 

personală 

(Întâlnirea de 

dimineață, Rutine, 

Tranziții) 

8:30-9:30 Jocuri și 

activități 

liber-alese 

(activități pe 

centre) 

Servirea gustării 

 

Jocuri și 

activități 

liber-alese 

(activități pe 

centre) 

Servirea gustării 

 

Jocuri și activități 

liber-alese 

(activități pe 

centre) 

Servirea gustării 

 

Jocuri și 

activități 

liber-alese 

(activități pe 

centre) 

Servirea gustării 

 

Jocuri și activități 

liber-alese 

(activități pe 

centre) 

Servirea gustării 

 

9:30-11:00 Activități pe 

domenii 

experiențiale: 

Activități pe 

domenii 

experiențiale: 

Activități pe 

domenii 

experiențiale: 

Activități pe 

domenii 

experiențiale: 

Activități pe 

domenii 

experiențiale: 



 
 

1.DȘ-

Cunoașterea 

mediului 

2.DEC-

Activitate 

artistico-plastică 

1.DLC-Educarea 

limbajului 

2. DOS-Educație 

pentru 

societate 

1.DȘ-

Activitatematematică 

2.DEC-Educație 

muzicală 

1.DLC-Educarea 

limbajului 

2.DOS-

Activitate 

practică 

1.DȘ-

Activitatematematică 

2.DPM-Educație 

fizică 

11:00-
13:00 

Jocuri și 

activități 

liber alese 

Momentul 

lecturii 

Plecarea copiilor 

Jocuri și 

activități 

liber alese 

Momentul 

lecturii 

Plecarea copiilor 

Jocuri și activități 

liber alese 

Momentul lecturii 

Plecarea copiilor 

Jocuri și 

activități 

liber alese 

Momentul 

lecturii 

Plecarea copiilor 

Jocuri și activități 

liber alese 

Momentul lecturii 

Plecarea copiilor 

 


